
Consentimiento informado para la prueba de COVID en la Universidad Lewis & Clark, 
primavera 2021 empleados y contratistas 
 
Entiendo que Lewis & Clark ha puesto a mi disponibilidad pruebas de COVID gratis como parte 
de una clínica de pruebas de vigilancia con el fin de promover mi seguridad y la seguridad de la 
comunidad de Lewis & Clark en general. Entiendo que estas pruebas son para individuos 
asintomáticos solamente. Entiendo que, si tengo algún síntoma de COVID, o si me han 
aconsejado aislarme o hacer cuarentena, no debo acudir a la clínica de pruebas de vigilancia. 
Asimismo, entiendo que, si he tenido un resultado positivo de COVID en los últimos 90 días, no 
debo hacerme la prueba.  
 
Entiendo que la prueba que se está usando es una de PCR basada en saliva. Dicha prueba 
determinará si tengo niveles detectables de COVID al momento de la misma. La prueba no es 
100% exacta, por lo que puede haber resultados falso positivos y falso negativos. Además, la 
prueba sólo evalúa mi condición COVID en un momento dado, por lo que existe la posibilidad 
de infectarme después de la misma. Entiendo que debo continuar a distanciarme socialmente, a 
usar la mascarilla, y a practicar la higiene de manos, aún cuando el resultado de mi prueba sea 
negativo, y esto con el fin de protegerme a mí mismo/a y a los demás. 
 
Entiendo que el resultado de la prueba será comunicado a los individuos que la hayan hecho por 
lo general dentro de las 72 horas después de la misma. Entiendo que dicho resultado será 
comunicado por lo general a través de un correo electrónico enviado por Meenta, nuestro 
proveedor de pruebas, o por Lewis & Clark, por lo que es de suma importancia que monitoree mi 
correo electrónico (el cual he registrado con Lewis & Clark) 24 horas después de mi prueba y 
hasta que reciba mi resultado final. Entiendo que Meenta está usando una estrategia de pruebas 
conjuntas. Con esta estrategia, es posible que reciba más de un correo electrónico durante el 
procesamiento de mi muestra de saliva; no obstante, siempre me informarán cuando finalicen el 
resultado de mi prueba.  Entiendo que, si mi resultado es inválido, puede ser que se me pidan 
hacer la prueba nuevamente.  
 
Entiendo que en caso de que Meenta (el proveedor que administra las pruebas) o el personal de 
Lewis & Clark me informe en algún momento que mi muestra de saliva ha sido presentada para 
un análisis de diagnóstico, esto quiere decir que mi muestra ha sido identificada como una 
muestra dentro de pruebas conjuntas positivas, y que, como precaución, demo auto-aislarme de 
inmediato, no asistir al recinto o campus universitario hasta que reciba el resultado final de la 
prueba de diagnóstico que el laboratorio Meenta realizará con mi muestra de saliva original. Si 
mi muestra procede a una prueba de diagnóstico, me pedirán inscribirme en el portal de Meenta 
y llenar una encuesta adicional, al igual que formularios de consentimiento. Estoy de acuerdo en 
llenar cualquier formulario de consentimiento informado relacionado a las pruebas de 
diagnóstico tan pronto como sea posible. Entiendo que a Meenta se le exige reportar resultados 
positivos de COVID a la autoridad estatal de salud. 
 
Entiendo que Lewis & Clark tendrá acceso al resultado de mi prueba. La universidad mantendrá 
estos resultados de manera confidencial, sujetos a los requisitos legales que apliquen.  
 



Si mi resultado es positivo, entiendo que debo auto-aislarme de inmediato, comunicarme con mi 
proveedor de salud directamente, con Recursos Humanos y con mi supervisor/a. Estoy de 
acuerdo en contestar mi teléfono y colaborar con cualquier esfuerzo de rastreo realizado por el 
personal de la universidad o por funcionarios de salud pública. 
 
Estoy de acuerdo en ofrecer un espécimen de saliva con el propósito de determinar si tengo 
actualmente niveles detectables de COVID-19. He leído, entiendo, y estoy de acuerdo con las 
condiciones anteriormente mencionadas para la prueba. 
 
 
________________________         _______________________        __________  
Nombre en letra de imprenta           Firma                       Fecha           
 
Por favor incluya un número de teléfono (de preferencia un celular) donde le podamos encontrar después 
de horas de oficina, y escríbalo de manera LEGIBLE. 
 
Teléfono:  _____________________             
Escriba su correo electrónico en letra de imprenta:  ____________________________ 
 


